
Liebe TeilnehmerInnen und Mitglieder, 

in den Faschingsferien vom 16.-22.02.2026 finden im ESV-
Vereinszentrum alle Sportstunden der Abteilung 
Gymnastik/Gesundheitssport statt!  

Ausnahmen:  

• Konditionsgymnastik und Fitter Rücken am Montag, den 16.02.26 von 
17.00-18.00 Uhr bzw. 18.00-19.00 Uhr entfallen! 

• Zumba am Montag, den 16.02.26 von 19.00-20.00 Uhr entfällt! 

• Strong Nation am Dienstag, den 17.02.26 von 19.00-20.00 Uhr 
entfällt! 

• Sie+Er Fitnessgymnastik am Mittwoch, den 18.02.26 von 19.00-20.00 
Uhr entfällt!  

• Die Sportstunden in den Schulturnhallen entfallen ebenfalls! 
Abteilung Gymnastik/Gesundheitssport 12.02.2026 

Achtung! 

 


