LAUFKURS IN DER

MACHEREI MUNCHEN

AB MONTAG, 13. APRIL
17:30 - 18:30 UHR



LUST, GEMEINSAM METER ZU MACHEN?

e Montags von 17:30 - 18:30 Uhr
« Uber den Dachern der Macherei Miinchen

e Das erwartet dich:
Gefuhrtes Lauftraining mit
erfahrenem Trainer des ESV

» Special im April:
Kostenloser Schnupperkurs fur alle -
einfach vorbeikommen und ausprobieren!

« Anmeldung per Email an:
info@esv-muenchen-ost.de

« Treffpunkt:

Quartiersplatz, vor dem M1 Gebaude in der
Macherei Munchen

DIE MACHEREI
MONCHEN
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