Achtung!

Step-Aerobic entfallt!

Liebe Teilnehmerinnen und Mitglieder,
am Freitag, den 2.10. und 9.10.2026 entfallen die
Step-Aerobic-Stunden von 18.00 — 19.00 Uhr!

Fatburning von 17.00 — 18.00 Uhr findet statt!

Wir bitten den Ausfall der Stunden zu entschuldigen!
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